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Entwicklung und Determinanten von Frauenselbständigkeit in Deutschland - 
Zum Einfluss von Beruf und Familie 
 
von René Leicht und Maria Lauxen-Ulbrich 
 
Zwar ist in Deutschland die Zahl selbständiger Frauen gestiegen, doch gründen Frauen 
weitaus seltener als Männer ein Unternehmen. Der Beitrag verfolgt mit Zensusdaten die 
Frage, inwieweit die Neigung zur Selbständigkeit – neben anderen Faktoren – auch durch 
die Wahl bestimmter Berufe oder durch Familienverantwortung beeinflusst wird. Es zeigt 
sich, dass die geringe unternehmerische Präsenz von Frauen im Zusammenhang mit der 
Segregation in geschlechtstypische Berufsfelder zu sehen ist. Die meisten Arbeitnehme-
rinnen arbeiten in einem frauentypischen Beruf und haben hierin nur wenig Selbständig-
keitschancen. Dagegen steht die Doppelbelastung durch Beruf und Familie der Ausübung 
einer selbständigen Tätigkeit nicht entgegen. Frauen mit Kindern partizipieren, wenn sie 
denn erwerbstätig sind, sogar überdurchschnittlich stark an beruflicher Selbständigkeit. 
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